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Wellness-студия. Бодифлекс

Самара, Россия

Всем кто хочет обрести стройное, здоровое, красивое тело - наша Wellness-студия предлагает занятия Бодифлекс, Пилатес,

Йога!

Наши тренеровки помогают людям сбросить лишний вес, улучшить самочувствие, восстановить позвоночник и хорошо

провести время с опытными инструкторами. У нас имеется несколько филиалов в Самаре и Новокуйбышевске, поэтому Вы

можете выбрать ближайший удобный вам вариант!

Трехнедельный бодифлекс интенсив. Что это? – Это 15 занятий, 5 в неделю с понедельника по пятницу. Занятия в субботу и

воскресенье – вопрос самодисциплины участников интенсива (кто-то дышит дома самостоятельно, кто-то нет – у первых

результаты выше!

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Новикова Елена 972-38-30 пр-кт Карла-Маркса, 410, оф.
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