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Массаж Классический, Антицеллюлитный, Аюрведический.

Самара, Россия

Малоподвижный образ жизни, также как чрезмерные физические нагрузки в сочетании с рядом других факторов

(неправильное питание, нехватка витаминов), почти всегда приводят к появлению болей в области позвоночника. Так может

развиться ряд заболеваний (остеохондроз, межпозвоночная грыжа), последствия которых могут губительно повлиять на

общее состояние. Лечебный медицинский массаж позвоночника и спины эффективен не только для снятия напряжения и

усталости мышц, но и в комплексном лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата.

Показания к применению массажа:

в профилактических целях для поддержания хорошего состояния мышц спины,

снятие напряжения после нагрузок;

малоподвижный образ жизни;

дискомфорт и повторяющиеся боли в области спины,

судорожные сокращения мышц,

остеохондроз и прочие заболевания

"Возможны противопоказания, проконсультируйтесь со специалистом"

Результативно лечим позвонок (воротниковую зону, спину, пояснично-крестцовую зону), убираем или уменьшаем "вдовий

горб" на шейном позвонке. Делаем эффективный антицеллюлитный массаж.

Антицеллюлитный массаж считается лечебной процедурой, поскольку целлюлит – это не косметологический изъян, а

заболевание, появляющееся из-за застоя жидкости в жировых клетках. Антицеллюлитный массаж воздействует на глубинные

структуры кожи, мышцы, подкожно-жировую клетчатку, осуществляет профилактику патологического разрастания

соединительной ткани.

Виды Массажа:

Антицеллюлитный массаж

Медовое обертывание

медовый массаж

классический

спортивный

тонизирующий

детский

Аюрведический

Цены:

классический (общий)- 1200 руб. (1 час 30 мин. )

антицеллюлитный (от груди до колен)- 800 руб. (40-60 мин. )

Обертывание в подарок.

воротниковая зона - 300 руб. (15-20 мин. )

ноги ( бедра, икры) - 450 руб. (30 мин. )

головы - 250 руб. (10-15 мин. )

руки - 300 руб. ( 20 мин. )

спины - 500- 600 руб. (40 мин. )
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Медовый массаж 500- 600 руб. , в зависимости от телосложения.

11 сеанс в подарок!

Диплом и сертификат в налич

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Запитецкая Мария +79276082160
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