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Классический педикюр

Самара, Россия

Еще в прошлом веке педикюр был привилегией знатных особ, сегодня же это необходимость и составляющая личной гигиены

современного человека, как женщины, так и мужчины. Ношение тесной обуви и синтетических материалов, из которых

выполнена обувь, а также колготки, чулки и носки, не самым лучшим образом сказывается на состоянии ног. Поэтому с

мозолями, потливостью ног, натоптышами, трещинами на ногах, вросшими ногтями знакомы многие. Регулярный педикюр,

грамотно выполняемый мастером, поможет не только предотвратить, но и скорректировать некоторые из вышеназванных

неприятностей. Именно поэтому педикюр так прочно вошел в нашу жизнь.

Традиционным видом педикюра считается классический (обрезной) педикюр. По такому методу уход за ногами

осуществлялся очень долгое время, с момента его появления. Техника выполнения обрезного педикюра аналогична технике

выполнения обрезного маникюра, то есть кутикула, и омертвевшие участки кожи аккуратно удаляются с помощью

специальных инструментов после предварительного размягчения в теплой воде.

Преимущества классического (обрезного) педикюра:

1. Классический педикюр способен привести в порядок любые, даже самые

запущенные ноги (в этом случае обрезной педикюр – единственный вариант).

2. Делает ноги не только красивыми, но и здоровыми.

3. Разнообразные ванночки для ног, которые используются во время процедуры, помогают бороться с различными

недостатками и проблемами.

4. Обрезной педикюр – хорошая подготовка ног к другим процедурам (от парафиновых ванн до наращивания).

5. Приятное ощущение «тонкой кожи» на ногах, которое можно испытать после удаления ороговевшей кожи ног.
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