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Детский маникюр

Самара, Россия

Сегодня отрасль ногтевого сервиса развивается столь стремительно, что большинство девочек с младых ногтей знают -

маникюр, нейл-дизайн и прочие процедуры должны проводить специалисты. И нужно, чтобы мама укрепляла в ребенке эту

уверенность.

Процедура детского маникюра, которая проводится в салоне красоты, абсолютно безопасна. В салонах детям делают

необрезной сухой маникюр. Поверхность детского ногтя не полируется и не шлифуется, так как ногтевая пластина еще не

сформировалась. Так как детская кожа очень нежная, сосуды расположены близко к поверхности кожи, поэтому

предпринимаются все меры предосторожности. Сначала детские ручки обрабатывают специальным спреем антисептиком.

Далее ноготки подпиливаются специальной пилочкой, удаляются заусеницы. Они часто возникают у детей и причиняют

неудобства и раздражение кожи. Кутикулы детям не удаляют. Делается легкий массаж кистей с использованием детского

крема. Наносится лечебный препарат, заживляющий кутикулы и питающий ноготки. Детям очень нравиться

парафинотерапия. Лак для ногтей наносится с разрешения родителей. Перед этим ногти обезжириваются. Обычно

используется специальный детский, абсолютно безопасный лак. Есть детские лаки, имеющие горький вкус, чтобы ребенок не

кусал ногти. Такой лак сделан на водной основе и без труда смывается при мытье рук с мылом. Правильная технология

укрепляет детский ноготок. А красивые ухоженные ногти с детским дизайном не только приучат ухаживать детей за своими

руками, но избавят некоторых из них от привычки грызть ногти. Онихофагия, или привычка обкусывать ногти, у детей

довольно легко лечится с помощью нейл-арта, ведь для ребенка это — интересная игрушка, которая всегда с ним, и сила

воздействия красоты здесь оказывается влиятельней, чем даже замыкание рефлекторных дуг, сформировавшее дурную

привычку. По результатам исследований около 25 % детей в возрасте 7-10 лет грызут ногти. А в 12 — 18 эта дурная привычка

распространяется на 40 % детей. Особенно эффективен этот способ для детей до 10 лет.

Дизайн детских ногтей - ювелирная работа. Ногтевая пластина у детей маленькая, соответственно и поле для деятельности

небольшое. Варианты дизайна предусматривают простые, яркие, небольшие элементы, которые могут поместиться на детских

ногтях. Работа должна быть сделана быстро, так как дети очень непоседливы
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